1.

Cas: celkem 10 minut

Popis aktivity: Vsichni spolecné sedi, neni potfeba se
rozdélovat do skupinek. Jde o Uvodni “zahfivaci”, postfehovou

hru.

Priibéh:

NININ SEN

Popis aktivit pro treti setkdni Seniofi stavi s détmi 2022-2023

Pan cap ztratil kosticku

Kazdy si vytahne kosticku nahodné barvy. Skupina se
posadi do kruhu. Koordinator, ucitel a cela skupina
spolu fikaji ,,pan ¢ap ztratil kosticku, méla barvu
barvi¢ku..., koordinator vytdhne nahodnou kosticku a

zdvihne kosticku.

Ti, kteti maji tuto barvu kostic¢ky, zvednou ruku se svou kostickou. A feknou barvu
dané kostky, tedy napt.: ,Cervend!”

Hra pokracduje po dobu 10 minut.

2. Pfani na prazdniny

Cas: cca 15 min
Popis aktivity:

Senioti a déti stavi spolec¢né jednu jakoukoliv véc, kterou nékdo ze
seniorl zazil o prazdninach.

Dle velikosti skupiny se rozdéli na mensi skupinky (cca 6 osob déti i seniofi).
Rovnomérné rozdélte mezi skupiny viechny kostky.

Déti a seniofi dostanou za ukol, aby postavili jednu nejlepsi véc, kterou seniofi ve
skupiné zazili v 1été.

V rdmci skupiny si feknou, co konkrétné stavi a pusti se spolecné do prace.

3. Kouzelny bazén

Cas: cca 20 minut



e Seniofi a déti ve skupinkach spolecné premysli, ¢im vsim zajimavym a dobrym mize
byt takovy bazén naplnén.

Popis aktivity:

Pribéh:
e® Seniofri a déti zlistanou rozdéleni ve skupinkach, jak byli v predchozi aktivité
@ ZUstanou jim rovhomérné rozdélené kosticky z pfedchozi aktivity
@ Povézte skupinam ,postavte kouzelny bazén, ktery je naplnény ¢imkoliv, ¢im chcete.

MUze byt plny okolady, hracek atd.” Podskupina stavi dohromady a fikd si navzdjem,
co stavi.

Program je koncipovdn na 45 minut. Pokud zbyde ¢as, miZete jej vénovat reflexi.
Prosime vedouciho aktivit, aby co nejdfive po setkdni sepsal zpétnou vazbu, pripadné i
zpétnou vazbu ucastniki a zaslal ji na e-mail NF Ninin sen - nadacenininsen@gmail.com.

Uzijte si hrani. :)



