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Zalozeni nadacniho fondu

Nadacni fond vznikl diky spolecné touze rodiny a pratel Niny Hustedové, ktera tragicky pfisla o Zivot
v listopadu 2020, naplnit jeji sen o srovnatelné Urovni Zivota seniorl u nas a v zahranici. Nininou
inspiraci byly domovy seniorli v Dansku, kde se sestrou Ani¢kou pracovaly. Idedlni predstavou bylo
vybudovat domov pro seniory danského typu v CR.

Nadacni fond tak navazal spolupraci s Danskym velvyslanectvim v Praze. Velkou inspiraci pro
sméfovani fondu se staly i instituce, které se v CR staraji o seniory, napfiklad Zivot 90, Cesta
dom(, Mezi ndmi nebo Sue Ryder. Po konzultaci s odborniky z téchto organizaci bylo zfejmé, Ze
celkové prispévky darct do nadacniho fondu (pfiblizné 5 miliond korun) nepokryji naklady na postaveni
vysnéného domova, které se pohybuji v desitkach miliond, nemluvé o nasledném provozu.

Na doporuceni expertl poradni komise nadaéniho fondu se nadacni fond rozhodl zachovat plvodni cil
(vyuzit nashromazdéné financni prostfedky, aby se diky nim mélo Iépe co nejvice senior(), avsak
upravil zplsob, jak se k nému dostat.

Do planu ¢innosti nadaéniho fondu se tak dostalo:

e zpracovani podrobné metodiky, tykajici se fungovani danskych center aktivit a jak by takova
zafizeni mohla fungovat v Cesku,

e zorganizovani exkurze do danskych domovdi pro seniory a center aktivit pro ¢eské odborniky a
umoznit tak osobni setkani s danskymi experty,

e organizace mezigeneracnich aktivit, podpora aktivniho stafi, dobrovolnictvi a propagace
téchto témat na webovych strankach nadacniho fondu i v ¢eskych regiondlnich a celostatnich
médiich,

e vytvoreni online databaze prikladl dobré praxe, kterd bude zahrnovat inspirativni projekty
z Ceska a z Danska,

e zpracovani konkrétni koncepce typického danského domova pro seniory a jeji poskytnuti
subjektlim, které budou mit zajem inspirovat se jim pfi vystavbé podobného zafizeni v Cesku.

Zakladni udaje o nadacnim fondu

Organy nadacniho fondu jsou spravni rada, revizor a poradni komise.
Spravni rada pfi svém vzniku a po cely rok 2021 pracovala ve sloZeni:

Birger Husted, zakladatel, je majitel firmy Husted | EMA Partners Czech & Slovak, ktera se zabyva
pfimym vyhledavdnim managementu a persondlnim poradenstvim. Je ¢lenem rady Severské
obchodni komory jiz vice nez 20 let. Také je jiz 20 let clenem Rotary. V predstavenstvu Up with
People International Alumni Association, ktera ma vice nez 23 000 ¢lenU celosvétové, funguje jako
reprezentant Evropy, Stfedniho vychodu a Afriky.

Anna Hustedova, zakladatelka, predsedkyné spravni rady, vystudovala virologii v CR a lékarské
biotechnologie v Dansku a Konzervator Jana Deyla. Pfi svych studiich pracovala jako dobrovolnice
v domovech pro seniory.


https://www.zivot90.cz/cs
https://www.cestadomu.cz/
https://www.cestadomu.cz/
https://www.mezi-nami.cz/
https://www.sue-ryder.cz/

Vaclav Voldfich studuje ekonomii na Vysoké skole ekonomické v Praze. Pti studiu na Arcibiskupském
gymnaziu vypomahal jako dobrovolnik v domové pro seniory.

Josef Nejezchleba pUsobi jako fyzioterapeut na Klinice détské hematoonkologie pfi FN Motol a
poskytuje péci i v dalSich ambulantnich zafizenich. Odbornou praxi ziskal v rehabilitacnich Ustavech
po celé CR, absolvoval sta7 v détském rehabilitaénim stacionafi a pracoval i v zafizenich poskytujicich
pédi o seniory. Mimo to se dive angazoval jako dobrovolnik pro Zivot 90 a v roce 2020 pfispél do
Lidovych novin ¢lankem o vhodnych pohybovych aktivitach pro seniory.

Tomas Novacek (*)vystudoval Fakultu informacnich technologii v Praze a ma tak na starosti
technickou stranku projektu — od webu po technickou administrativu.

Pfemysl Danda (*), ptsobi jako pedagog na Scio Skole na Praze 4. Vénuje se také vzdélavani v oboru
medidlni gramotnosti v neziskovém projektu Faketicky.

(*) ukoncili své plGsobeni ve spravni radé nadacniho fondu pocatkem roku 2022
Revizorkou nadacniho fondu je:

Jaroslava Kottasova, ktera ma mnohaleté zkuSenosti s nastavenim a kontrolou funkénosti
kontrolniho prostfedi, fizeni rizik a interniho auditu ve financnich institucich. V souc€asnosti pracuje
jako interni auditorka ve velké mezindrodni bance.
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Poradni komisi tvori:

Judita Matyasova, novinarka, ktera se dlouhodobé zajima o seniorskou komunitu a mezigeneracni
vztahy.

Jan Schneider, ktery fidi spole¢nost Jihoméstska socialni poskytujici socialni sluzby v méstské casti
Praha 11. Dlouhodobé se zabyva problematikou sladovani pracovniho Zivota a péce, at uz o déti,
seniory, nebo osoby s postizenim. Pfedseda sekci sluzeb pro rodiny v Asociaci poskytovatell
socialnich sluzeb CR a je ¢ byl ¢lenem Fady poradnich organ(i na krajské i statni Grovni.

Katefina Jirglova, reditelka obecné prospésné spolecnosti Mezi nami. Se svym tymem se snafi jiz vice
neZ 8 let propojovat generace, pfedevsim seniory a déti. Spolupracuje s domovy senior(, mateiskymi
a zakladnimi $kolami i seniory dobrovolniky napfi¢ celou CR.


https://www.mezi-nami.cz/

Matéj Lejsal, podnikovy ekonom a socialni pracovnik. Tési ho a dafi se mu tyto profese kombinovat —
na pozici feditele nevladni organizace Sue Ryder, kterad poskytuje socialni a zdravotni sluzby pro
seniory, véetné obecné paliativni péce, a prindsi nové pristupy a cesty v této oblasti.

Propojeni mu umoznuje i plisobeni na katedre organizacnich studii Fakulty humanitnich studii na
Univerzité Karlové.

Olga Richterova, mistopredsedkyné Poslanecké snémovny.

Uéel nadaéniho fondu

Nadacni fond byl zfizen za uUcelem podpory a rozvoje konceptl seniorskych domov( podle vzoru
skandinavskych zemi (pfedevsim Ddanského kralovstvi), podpory a rozvoje koncepcniho zaclenéni
seniord do aktivniho spolecenského Zivota, podpory a rozvoje multigeneracniho souf?iti, a dale pak
poradani kulturnich, sportovnich, spolec¢enskych akci podporujicich koncept multigeneraéniho souZiti
a s tim souvisejici aktivity. DalSim Ucelem je pfipadna stavba, ¢i provoz domova pro seniory na bazi
skandindavskych princip(.

Cinnost nadacniho fondu
V roce 2021 nadacni fond pracoval na nasledujicich projektech:

Praha 7

Pocatkem roku 2021 kontaktovali ¢lenové zastupitelstva Prahy 7 Nadacni fond Ninin sen . Praha 7 se
chystala vybudovat mezigeneracni bydleni, a tak pozadala nadacni fond o spolupraci. Zastupci
nadacniho fondu prezentovali své zkuSenosti tykajici se mezigeneracniho bydleni a nasledné
zprostredkovali Ucast dvou ¢len( zastupitelstva na vyse zminéném zkusenostnim vyjezdu do Danska.
Ziskané poznatky nadacni fond zpracoval do inspiracnich materiald o mezigeneraénim bydleni

v Dansku, konkrétné o Generacnim domé v Aarhusu a dokonce umoznil kontakt zastupitelQ

s architektkou Generacniho domu v Aarhusu, aby mohla poskytnout odbornou vypomoc v ramci
architektonické soutéze o mezigeneracni bydleni na Praze 7.



https://www.sue-ryder.cz/

RC Hefmanek
V kvétnu 2021 Nadacni fond Ninin sen zprostfedkoval pro RC Hefmanek partnera pro Erasmus
hosting v Dansku.

Koncepty z Dadnska —[1 Centra aktivit
V zari 2021 zastupce Nadacniho fondu Ninin sen prezentoval zakladni koncept danskych center
aktivit, center, kam mohou osoby 60+ dochdzet pravidelné na aktivity, ve spole¢nosti Elpida o.p.s.

Seniofi stavi s détmi

V zari 2021 odstartoval pilotni mezigeneracni projekt "Seniofi stavi s détmi", na kterém fond
spolupracuje se spolecnosti LEGO Group a s organizaci Mezi nami. Projekt se zaméruje na rozvoj
mezigeneracniho propojovani seniorll a predskolnich déti pfi spole¢ném hrani.

Déti a seniofi sdili pfi specialné navrzenych aktivitach s vyuzitim kosticek LEGO® DUPLO® radost ze
vzajemné spoluprace, pohybu, kreativity a Uspéchu. Navzajem tak mohou poznat, Ze i pres vyrazny
vékovy rozdil maji mnoho spolecného. Jejich setkavani s vyuzitim nové navrzenych aktivit se
pravidelné opakuje. Do pilotniho projektu se v roce 2021 zapojilo 9 pard materskych skol a zatizeni
pro seniory z celé Ceské republiky.

Na projektu spolupracovaly Magdalena Kordova a Ivona Kotinkova ze spole¢nosti LEGO Group a
vybér aktivit byl inspirovan konceptem "Uceni hrou" spole¢nosti LEGO Group. S navrhem konkrétni
podoby aktivit pomohly ergoterapeutka Lucie Ryby3arova ze spole¢nosti Zivot 90 a byvala aktivizaéni
pracovnice Markéta Satalikova ze spoleénosti Mezi ndmi. S vyb&rem a kontaktovanim zafizeni
pomohla Katefina Jirglova, reditelka organizace Mezi nami.

Kostky LEGO, které fond daroval zafizenim pro seniory v ramci projektu, byly zaplaceny z pfispévkd

darcl Nadacniho fondu Ninin sen, pfi¢emz na ¢ast stavebnic pFispéla spole¢nost Eurowag. Matefské
Skoly obdarovala spole¢nost LEGO Group.
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Zkusenostni vyjezd do Danska

V poloviné listopadu 2021 vyslalo Danské velvyslanectvi v Praze ve spoluprdci s Nada¢nim fondem
Ninin sen delegaci ¢eskych expertl v oblasti seniorského Zivota do Danska, aby tam nacerpali
inspiraci a nabyli novych znalosti.



V delegaci byli zastoupeni ¢lenové Asociace poskytovateld socialnich sluzeb Ceské republiky, feditelé
European Ageing Network, feditelé domovu pro seniory z Litvinova, Kojetina, Tabora, Prahy, Vsetina
a Litoméfic, regionalni feditelé Asociace poskytovatel( socidlnich sluzeb Ceské republiky, investofi v
zafizenich pro seniory v Mélniku, Mlékovicich, Janovicich, Koliné a Praze. Dale pak reditel socialnich
sluzeb Ministerstva prace a socialnich véci, ¢lenové zastupitelstva Prahy 7, zaméstnanci Danského
velvyslanectvi v Praze a také zastupce naseho nadacéniho fondu.

Bé&hem tfi dnl Ucastnici navstivili Copenhagen Living Lab — testovaci laboratof pro zatizeni, ktera jsou
vyuzivana v domovech pro seniory. Dale pak domov se zvlastnim reZimem Pilehuset Demenscenter v
Brgnshgj, domov pro seniory Feelledgarden v Kodani a vystavu Health and Rehab Scandinavia.

Delegace si také poslechla prezentace neziskovych organizaci a sdruzeni — OK Fonden, Health Care
Denmark a Danish Care.

Financovani nadacniho fondu
Majetek nadaéniho fondu tvori vklad zakladatell ve vysi 10.000 K¢ a dary prispévateld.

Ucetni zavérka ke dni 31.12.2021:

Transparentni ucet ¢. 700307003/0600:

Pocatecni zUstatek 0,00 K¢
Prijmy (Dary prispévatel() 5208 708,16 K¢
Uroky 19 413,79 K¢
Poplatky -118,00 K¢
Vydaje -63 760,00 K¢
Konecny zUstatek 5164 243,95 K¢




Vydaje sestdvaly z nakupu sad kostek Duplo pro projekt Seniofi stavi s détmi.

Nadaéni fond poskytl tento prispévek v souladu s podminkami pro poskytovani prispévkl z majetku
nadacniho fondu dle €l. 11 Zakladaci listiny Nadaéniho fondu Ninin Sen ze dne 10. 12. 2020.

Vsechny orgdny nadacéniho fondu vykondvaji ¢innost na dobrovolné bazi bez naroku na honorar.

Schvaleni vyro¢ni zpravy

Tato vyrocni zprava byla schvélena spravni radou nadacniho fondu dne 27. 6. 2022.



